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Да-да, первый комплект наград чемпионата мира-2021 по биатлону должен 
быть разыгран ровно через неделю в словенской Поклюке. Премьерный вид — 

смешанная эстафета. Но пока на повестке дня последние штрихи в подготовке.

Напомню, что наша женская коман-
да с минувшей субботы находится на 
сборе в австрийском местечке Вин-
дишгарштен, а мужская сборная про-

должает усердно трудиться в ита-
льянском Антхольце. Идёт «игра 
методик» с тренировками в горах. 

Очень важно не ошибиться, всё 
правильно рассчитать до дня, а 
может, и часа.

В любом случае надо поже-
лать всем нашим стреляющим 
лыжниками осуществления тре-
нировочных планов, помощи от 

небесной канцелярии. Впрочем, 

и в Виндишгарштене, и в Антхольце погода стоит 
хорошая — зимняя, снега много. Так что спортив-
ные боги в помощь — и вперёд! Женская коман-
да планирует приехать на чемпионат мира и посе-
литься в Бледе уже в грядущее воскресенье, при-
бытие мужчин намечено на день позже.

Динара АЛИМБЕКОВА:

нравится в гостях у Райни!

Необходимо сразу отметить, что, во-первых, 
Виндишгарштен можно перевести как «словен-
ская спелость». Согласитесь, такое название ме-
стечка, где проходит заключительный этап под-
готовки к главному старту сезона...

(Окончание на 7-й стр.)

Старт уже через неделю!Старт уже через неделю!
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Но вскоре после Пара-
лимпиады в Пьенчане Ли-
дия вышла замуж за другого 
героя этих стартов — Дми-
трия Лобана, благодаря ко-
торому и попала в лыжные 
гонки и биатлон и уже мно-
гого добилась. Затем ро-
дила сына Давида и верну-
лась на лыжню. На междуна-
родной арене под фамилией 
мужа пробиться на подиум 
пока не успела. На недав-
нем же чемпионате Бела-
руси среди спортсменов с 
ограниченными возможно-
стями Лидия ЛОБАН заво-
евала «золото» и два «сере-
бра». Но начали мы разговор 
не с них, а с вопроса о том, 
как ей далось возвращение 
в спорт после родов. 

Не теряя ни секунды
— Наверное, как и всем, 

непросто. За время бере-
менности я очень соскучи-
лась по тренировкам. Если 
первое время ещё каталась 
на роллерах, то затем, не 
зная, как скажутся нагрузки, 
отказалась от них. После ро-
дов мне не терпелось и в зал 
сходить, и покататься. А что 
касается восстановления, 
то прежде всего его ослож-
няет отсутствие нормально-
го режима. Для спортсме-
на, который отдал нема-
ло сил на тренировке, очень 
важно отдохнуть, чтобы за-
тем качественно отработать 
на второй. Поэтому они жи-
вут, как правило, по строго-
му расписанию. А с малень-
ким ребёнком это сложно 
сделать. 

Вместе с тем есть и свои 
плюсы. Малыш дисциплини-
рует. Ты совсем иначе начи-
наешь распоряжаться сво-
бодным временем.

(Окончание на 2-й стр.)

Большую часть своих 
медалей, включая 
полный комплект 
с чемпионата мира 
и обе паралимпийские 
«бронзы», она 
завоевала под 
фамилией Графеева.

Лидия ЛОБАН:

предпочитаю
трассы
посложнееДалёкий 2010 год. Громкий и популярный на то время 

российский промоушен M-1 Global организовывает 
турнир по смешанным единоборствам M-1 Selection — 
Clash of the Titans в соседней Украине. Составленный 
матчмейкерами лиги файт-кард не обходится 
и без нашего соотечественника. Белорус встречается 
с серьёзным противником — в то время ещё мало 
известным Хабибом Нурмагомедовым!

Причём «андердогом» тогда он оказался и для нашего нового ге-
роя интервью. Недооценил… И всё же, несмотря на поражение, с 
годами белорус вынес урок. Поэтому сейчас мастер спорта по ру-
копашному бою и кандидат в мастера спорта по ушу-саньда Вита-
лий ОСТРОВСКИЙ передаёт бесценный опыт молодым ребятам в 
бобруйском клубе единоборств Gladiator. О том, как сложилась его 
судьба, не жалеет ли, что ушёл из «профи», и в чём кроется секрет 
постоянно оптимистичного настроения, он рассказал корреспон-
денту «СП»:

— Карьеру профессионального бойца завершил в 2012 году, 
потому что накопилось достаточно травм, после которых был дли-
тельный перерыв — решил больше не возвращаться. Но завязать 
со спортом по щелчку невозможно, поэтому с работой на пилора-
ме совмещаю ещё и тренерскую деятельность. Сейчас веду в Бо-
бруйске группы, где параллельно занимаются и дети, и взрослые, 
и даже чересчур возрастные люди.

(Окончание на 3-й стр.)

СПОРТСМЕН
ВСЕГДАВСЕГДА
ОПТИМИСТОПТИМИСТ

26)

Д
и

з
а

й
н

 и
 р

а
з

р
а

б
о

т
к

а
 п

о
л

о
с

ы
 В

.П
Е

Х
Т

Е
Р

Е
В

А
 и

 Д
.Б

А
Р

У
К

И
Н

А

Пикирующие
«лётчики»

Ждать 
пришлось 
долго

Неогранённые 
алмазы

Стр. 6

Стр. 5

Стр. 4
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(Окончание. Начало на 1-й стр.)

Если раньше мог тра-
тить его впустую, то теперь 
каждую минуту стараешься 
проводить с максимальной 
пользой. Недостатка же мо-
тивации я и раньше не зна-
ла. С появлением сынули в 
этом отношении ничего не 
изменилось. Просто рань-
ше нас было двое, а теперь 
трое. И коль родители у него 
спортсмены, какое-то вре-
мя Давиду придётся вместе 
с нами идти по этому пути. А 
подрастёт — свой выберет, 
это его право. 

— Вам удаётся на тре-
нировках полностью от-
влечься от своих мате-
ринских забот?

— Да. Я получаю огром-
ное удовольствие от того, 
что могу переключиться на 
что-то другое. И чем слож-
нее работа, которую выпол-
няю, тем сильнее погружа-
юсь в неё. И затем с лучшим 
настроением возвращаюсь 
к семейным хлопотам. 

Не хочется на что-то 

пенять
— А как вам дался студё-

ный чемпионат Беларуси?

— Тяжеловато, конечно. 
Ведь таких больших морозов 
в Минске давно не было. Мы, 
конечно, готовились к турни-
ру, провели целый блок под-
водящей работы, скорост-
ных тренировок. Но делали 
это в совсем других услови-
ях. А на соревнованиях стои-
ло нам попробовать немного 
ускориться, как тут же холод-
ным воздухом лёгкие обжи-
гало, руки отмерзали. Хотя 
вроде потеплее оделись. В 
такую погоду сложно полно-
стью реализоваться. Из-за 
боли в груди невольно начи-

наешь осторожничать. Ско-
рее, это был тест не на ско-
рость, а на выносливость и 
морозоустойчивость. Но все 
были в равных условиях. За-
то, кстати, трасса была сво-
бодная. Обычно в выходные 
на ней яблоку негде упасть, а 
тут никаких любителей обго-
нять не пришлось. 

— В спринте и короткой 
гонке вы проиграли Ва-
лентине Шиц...

— Во-первых, Валя  поху-
дела и заметно прибавила в 
последнее время. Теперь с 
ней ещё сложнее бороться. 
Кроме того, мы всей семьёй 
переболели после Нового 
года. Дима, правда, в более 
лёгкой форме, а мы с сыном 
— с температурой и кашлем, 
который у меня до сих пор 
остался. Это была просту-
да или какой-то вирус, но не 
COVID-19. Я недавно сдава-
ла тест на антитела, который 
показал, что ни в тот момент, 
ни раньше коронавирусом 
не болела. Наверное, это в 
какой-то степени сказалось, 
хотя не хочется на что-то пе-
нять. Выводы из соревнова-
ний я сделала: значит, нужно 
больше тренироваться. 

— Длинной гонкой, ко-
торую выиграли, надо по-
лагать, довольны?

— В целом да. На самом 
деле сложнее всего дался 
спринт, которым программа 
открывалась. Этот вид с пер-
вого и до последнего метра 
нужно бежать на максималь-
ной скорости, а я не знала 
ещё, чего ждать от себя в та-
ких экстремальных услови-
ях, не задубею ли совсем. 
Это было  серьёзное испы-
тание на прочность. И в про-
логе, и в финале я Вале про-
играла. И немного, конечно, 
расстроилась, не скрою.

— Плох тот спортсмен, 
который не стремится вы-
игрывать…

— Тут ещё нюанс в том, что 
в нашей группе LW10-12  вы-
ступают люди с разными по-
вреждениями позвоночни-
ка, с разными врождёнными 
и приобретёнными травма-
ми. И за последние два го-
да её классу LW10 гандикап 
увеличили на два процента 
— до 87. А это ощутимо в се-
кундах. У нас же, ампутан-
тов из LW12, есть преиму-
щество только на сложных 
трассах, на которых лыж-
ницы с проблемами позво-
ночника много проигрыва-
ют. А круг в Веснянке совсем 
простой. Поэтому я предпо-
читаю подъёмы потяжелее. 
Вместе с тем считаю, что все 

спортсмены имеют право на 
победу, а такие трудяги, как 
Валя, тем более. Она очень 
усердно тренировалась и на 
сборе в «Раубичах», и затем 
в Минске. То есть она заслу-
жила свои первые места. Я 
очень рада за неё.

Остались без репетиции
— И какую цель вы по-

ставили перед собой на 
этот сезон?

— Обычно предолимпий-
ский год у нас считался те-
стовым. Мы проводили ге-
неральную репетицию, в хо-
де которой выясняли, над 
чем следует особо порабо-
тать, что исправить  в пред-
дверии Паралимпийских 
игр. А из-за пандемии коро-
навируса мы вообще оказа-
лись на голодном старто-

вом пайке. Хорошо хоть чем-
пионат Беларуси провели, 
и именно три, а не две гон-
ки, как прежде. Но этого ма-
ло. Биатлонных соревнова-
ний вообще пока не было. 
И важно бегать на разных 
трассах. Если всю зиму про-
кататься на двухкилометро-
вом кусочке, можно выучить 
его наизусть, а приехать в 
другое место — и всё про-
играть. Кроме того, необхо-
димо проверять свою готов-
ность в компании с сильней-
шими соперницами из дру-
гих стран. Поэтому очень 
надеемся выступить нынче 
хотя бы на одном этапе Куб-
ка мира. И, конечно, поста-
раемся показать там свой 
максимум. 

Елена ДАНИЛЬЧЕНКО,

фото автора

Лидия ЛОБАН: 

Для занятий физкультурой

и спортом в Беларуси

сделано очень много

и это направление должно 

развиваться, потому что 

здоровый человек — залог 

успеха страны. Таким мнением 

поделилась директор КУП 

«Физкультура и здоровье» 

Валентина Янушевская, 

комментируя положения 

проекта Программы 

социально-экономического 

развития Беларуси на 2021 — 

2025 годы.

«Мы живём в прекрасной стране, 
где есть всё, что нужно человеку. А 
что самое важное? Чтобы он был здо-
ров и мог пойти в магазин и купить 
себе поесть: не просто хлеба, а и что-
то вкусненькое. Что касается спорта 
и физкультуры, то и здесь сделано 

очень много», — отметила Валенти-
на Янушевская, делая отсылку к лич-
ному опыту — своему и своей семьи. 
Сама она — мастер спорта по фигур-
ному катанию. Футбольные фанаты, 
конечно, знают Виктора Янушевско-
го — одного из лучших защитников в 
истории белорусского футбола, чем-
пиона СССР 1982 и 1991 годов, об-

ладателя Кубка СССР 1991-го. Обе 
дочери Виктора и Валентины стали 
спортсменками: Светлана — мастер 
спорта по художественной гимна-
стике, Яна — мастер спорта между-
народного класса, призёр чемпиона-
тов мира и Европы. 

Чтобы подтвердить своё мнение о 
широких возможностях для занятий 

спортом, Валентине Янушевской 
достаточно привести в пример базу 
предприятия «Физкультура и здоро-
вье». Это большой комплекс с фут-
больными стадионами и площад-
ками для игровых видов спорта по 
ул.Гамарника, четыре центра с про-
граммами по различным направле-
ниям фитнеса в Советском районе 
столицы. 

«Когда к нам приезжают профес-
сиональные спортсмены и я им по-
казываю наши базы, они даже удив-
ляются, что у нас такие прекрасные 
условия. Так что для большого спор-
та и для населения сделано очень 
много, — подчёркивает Валентина 
Янушевская. — Только ходите, оздо-
равливайтесь. Есть площадки, куда 
можно ходить бесплатно, есть ши-
карные залы и комплексы для тех, 
кто готов и платить. Для здоровья 
сделано всё. Эти главные составля-
ющие — здоровье и благосостояние 
— должны развиваться и в новой пя-
тилетке. И так будет. Потому что лю-
ди, которые активно занимаются 
спортом, меньше болеют, меньше 
обращаются к врачам. Здоровый че-
ловек — это залог успеха нашей Ро-
дины».

Валентина Янушковская является 
делегатом VI Всебелорусского на-
родного собрания, её выдвинули от 
Белорусского союза женщин. «Мне 
впервые оказана такая честь и я 
очень рада. Ведь мы все делаем об-
щее дело. Нам не надо каких-то пе-
редряг и вмешательств извне. Нуж-
но, чтобы мы все сплотились, были 
едины и могли говорить и слушать 
друг друга, находясь здесь, а не где-
то далеко. Люди должны говорить, 
рассуждать, думать. Поэтому я с 
нетерпением жду собрания. Жаль, 
мне слова не дадут, но хочу послу-
шать людей. Может, у кого-то другой 
взгляд — его тоже надо услышать», 
— заключила делегат ВНС.

По материалам БЕЛТА

Говорят делегаты VI Всебелорусского 
народного собрания

Здоровая нация –
успешная страна

предпочитаю
трассы 
посложнее
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(Окончание. Начало на 1-й стр.)

Диапазон, что называ-
ется, от одиннадцати лет и 
до бесконечности. Считаю, 
что это в первую очередь 
огромный плюс для моло-
дых — так они будут быстрее 
развиваться и расти. И в том 
числе брать пример!

— Вашим ученикам в 
этом плане сильно повез-
ло. Как они реагируют, 
когда узнают, что вы дра-
лись с Нурмагомедовым? 

— «Вау, круто!» — удивля-
ются некоторые. Другие не 
верят своим ушам и с един-
ственным вопросом «Да 
ладно?» бегут искать видео 
на YouTube. В целом из мое-
го окружения мало кто знает 
об этом факте, разве что са-
мые близкие. Сам особо не 
распространяюсь. Зачем? 

— Как же? Сейчас каж-
дый второй ребёнок, ре-
шивший посвятить себя 
ММА, мечтает попасть в 
UFC. А вы дрались с чем-
пионом лиги… 

— Не сказал бы, что сре-
ди моих учеников многие го-
рят таким желанием. Про-
сто есть ребята, которые 
подают хорошие надежды 
и в скором времени, уве-
рен, достойно покажут себя 
на соревнованиях междуна-
родного класса. Главное, не 
растерять их! 

— В вашем городе по-
пулярны смешанные еди-
ноборства? 

— Новые люди приходят 
— значит, движение есть. 
Но у молодёжи стремление 
погулять перевешивает же-
лание пойти тренироваться 
в зал — это грустный факт! 
Совсем другие интересы… 

— Что предпочли ваши 
дети?

— У меня только сын. Ему 
пять лет. Приходит на трени-
ровки вместе со мной, бега-
ет с ребятами, бить по груше 
нравится! 

— Может, не хватает 
примеров? 

— Далеко ходить не нуж-
но: тот же Орловский (родом 
из Бобруйска) первым из бе-
лорусов пробился в мировую 
лигу. Артём Дамковский, Ми-
хаил Одинцов, сейчас подпи-
савший контракт с амери-
канским промоушеном PFL… 

— Чтобы дети знали 
своих героев, в зале нуж-
но портрет Питбуля (про-
звище Орловского) пове-
сить… 

— Мы не создаём себе ку-
миров! (Смеётся.)

— Кстати, о бое с Хаби-
бом: когда вы дрались, 
он ещё не был так узнава-
ем… 

— На тот момент, да. У 
него-то особо и боёв не-
много было — так парочка с 
местных любительских тур-
ниров. Наверное, поэтому, 
когда анализировал работу 
Нурмагомедова, недооце-
нил его. Точнее, навыки Ха-
биба в борьбе. После это-
го понял, что нужно больше 
уделять внимания данному 
аспекту, несмотря на то, 
что сам профилиро-
ванный «ударник». 

— Он в этом 
плане объек-
тивно был сла-
бее. Если бы 
не травмы, мо-
жет, доказали 
это ещё раз? 

— Так распорядилась 
жизнь. Готовился к бою и 
за две недели получил раз-
рыв ахиллова сухожилия. 
Потом ещё старая травма 
с коленом вылезла. Нужно 
«чиниться», поэтому про-
сто поддерживаю фор-
му для себя. Насчёт Хаби-
ба: сейчас он заметно при-
бавил в ударной технике, 
свидетельство чему — его 
последний бой с Джасти-
ном Гэйджи, в котором поч-
ти все два раунда были в
стойке.    

— Но наша школа удар-
ной техники сильнее… 

— Точнее, она преоблада-
ет на фоне той же борьбы. 
Но, повторюсь, сейчас уро-
вень последней растёт и в 
Беларуси! 

— Если не брать во вни-
мание детали, насколько 
сильно мы отстаём от ми-
ровых тенденций в ММА?

— Мне кажется, не так 
важно, насколько. Большее 
значение имеет характер 
отдельного бойца. Быва-
ют случаи, когда спортсмен 
объективно не должен вы-
игрывать. Однако у него по-
лучается всех в этом раз-
убедить: уступает в подго-
товке, зато наделён стойким 
характером! 

— Технический арсе-
нал — это хорошо, но 

лучше и с физиче-
ской подготовкой 
дружить, соглас-
ны?

— Физическая 
подготовка и вы-
носливость долж-
ны быть, как у ма-

рафонца. Это стало аксио-
мой. Особенно, когда выхо-
дишь против того же Хабиба, 
который в изматывании оп-
понентов главный фаворит.

— Кстати, он что-нибудь 
говорил о вас? 

— Упоминал в интервью и 
своей книге, когда расска-
зывал про развитие спор-
тивной карьеры. О том, как 
ему было трудно в самом 
начале, какие непростые 
соперники попадались на
пути.

— А теперь чемпион UFC 
в лёгком весе. Как думае-
те, кто следующий при-
мерит пояс?

— Думаю, Порье! Он стал 
быстро прогрессировать, 
судя по последим поедин-
кам. 

— Как вам его бой с Ко-
нором? 

— Болел за Дастина! Ир-
ландец мне не нравится — у 
него вечно язык опережает 
действия. 

— Кстати, у вас в группе 
много девочек занимает-
ся?

— Вот сейчас пришла но-
вая 11-летняя девочка, де-
монстрирует неплохие спо-
собности! Дарья Крачков-
ская есть, победительница 
чемпионата мира-2018 по 
панкратиону в Бобруйске.

— Её история пример-
но похожа на вашу: приш-
ли заниматься вместе с 
другом, а остались толь-
ко вы… 

— Да, Даша сначала при-
шла тоже с подругой к Юрию 
Булацкому. Но та девуш-
ка надолго не задержалась: 
переехала в другой город 
из-за учёбы.

— Как думаете, благо-
даря какому качеству, 
которое отличает нас от 
парней, можно добиться 
успеха в ММА?  

— Девушки терпеливее! 
У них от природы выше вы-
носливость, поэтому физио-
логия делает своё. 

— Вы сказали про ЧМ 
в Бобруйске, а местные 
турниры для соревнова-
тельной практики сами 
организовываете? 

— Мы обычно выезжа-
ем куда-то: например, ско-
ро в Минске пройдёт дет-
ский турнир по панкратиону. 
Кстати, не так давно в Моло-
дечно был чемпионат Бела-
руси по данной дисципли-
не. Показали неплохой ре-
зультат. Среди взрослых вы-
ступили трое спортсменов, 
двое из них завоевали ме-
дали.  

— Виктор Азатян стал 
серебряным призёром... 
Как вам его выступление 
на NFG 16? 

— Чётко выполнил по-
ставленную перед ним за-
дачу, что привело к соответ-
ствующему результату.

— Вот что значит дисци-
плина!

— Конечно! Скажу по опы-
ту: когда на тренировках ве-
село, жди травмы. Сто про-
центов. 

— Поиграешь так на раз-
минке в футбол 15 минут и 
выбьешь палец… 

— Это в лёгком случае. 
Обычно особо весёлых уче-
ников я наказываю упраж-
нениями ОФП — лишним не 
будет и сил улыбаться потом 
нет! 

— Но, когда падает на-
строение, и желание за-
ниматься может про-
пасть… 

— Зато у меня поднимает-
ся, поэтому никогда не гру-
щу! (Смеётся.)

Евгения НОВИЧЕНКО 

Спортсмен 
всегда оптимист 

Санкции ограничивают

не только право

на труд, но и на 

достойный уровень 

жизни, здоровье, 

образование

и развитие.

Об этом говорится в обра-
щении, направленном Фе-
дерацией профсоюзов Бе-
ларуси в Группу трудящихся 
Международной организа-
ции труда. Обращение при-
нято в связи с введением 
Европейским союзом санк-
ций в отношении белорус-
ских предприятий.

Как пояснили в Федерации 
профсоюзов, на Междуна-
родную организацию труда 
возложена ответственность 
за выработку и соблюдение 
международных трудовых 
норм. МОТ на равной осно-
ве объединяет представи-
телей правительства, трудя-
щихся и нанимателей из 187 
стран мира. Интересы тру-
дящихся Беларуси в Между-
народной организации тру-
да представляет Федерация 
профсоюзов Беларуси.

«Федерация профсоюзов 
на постоянной основе прово-
дит работу по защите инте-
ресов работников. В первую 
очередь это касается вопро-
сов занятости и выплаты за-
работной платы. Например, 
ежегодно профсоюзы по-
могают через суд восстано-
вить на работе более 100 не-
законно уволенных работни-
ков. Идёт непрерывная рабо-
та над совершенствованием 
национального трудового за-
конодательства, чтобы каж-
дый человек мог максималь-
но реализовать своё право на 
труд. Но сегодня мы видим, 
что это право на труд граж-
дан нашей страны ограничи-
вается Евросоюзом, — под-
черкнули в Федерации проф-
союзов.  — И это при том, что 
Генеральная Ассамблея ООН 
и Совет ООН по правам чело-
века в своих резолюциях не-
однократно подчёркивали, 
что односторонние прину-
дительные меры противоре-
чат международному праву, 
Уставу ООН, а также нормам 
и принципам, регулирующим 
мирные отношения между 
государствами. Более то-
го, на международном уров-
не признано, что ограниче-
ние возможности трудится, в 
том числе в результате санк-
ций, негативно влияет на ре-
ализацию человеком права 
на жизнь, права на свободу 
от голода, права на достаточ-
ный уровень жизни, питание, 
образование, труд и жилище, 
права на здоровье и меди-
цинское обслуживание, пра-
ва на развитие и другие. По-
этому мы обратились за под-
держкой в Группу трудящихся 
Международной организа-
ции труда, которая в первую 
очередь призвана отстаивать 
трудовые и социально-эко-
номические права работни-
ков.»

По информации

пресс-службы ФПБ

При поддержке БФСО «Динамо» состоялись 

соревнования тяжелоатлетов в Гродно. 

Город над Неманом при-
нял участников Кубка и пер-
венства области по тяжёлой 
атлетике среди молодёжи 
до 23 лет. Атлеты боролись 
за возможность предста-
вить свою область на респу-
бликанских соревнованиях.

Гродненские динамовцы 
завоевали ряд наград сре-
ди более двухсот участни-
ков соревнований: 1-е место 
— Сергей Блажук (весовая 
категория до 89 кг — сумма 
двоеборья 245 кг), Денис Ко-
жемяко (весовая категория 

до 96 кг — сумма 
двоеборья —
250 кг), Ника 
Бычкова (весо-
вая категория 
до 49 кг — сум-
ма двоеборья 
100 кг), Ксения Ку-
па (весовая катего-
рия до 81 кг — сумма двое-
борья 170 кг). 

На 3-м месте — Артур 
Крупович (весовая катего-
рия до 96 кг — сумма дво-
еборья 215 кг), Светлана 

Шаботько (весовая ка-
тегория до 81 кг 
— сумма двое-

борья 80 кг), 
Диана Сидор-

чук (весовая ка-
тегория свыше

87 кг — сумма дво-
еборья 90 кг). Хоро-

шая, слаженная рабо-
та тренерского состава по-
зволила показать достойный 
результат в личном зачёте. 

Георгий ПОСПЕЛОВ

Призыв
профсоюзов 
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Раскачались

И, несмотря на отсутствие ряда 
фаворитов на дорожках и в секторах, 
соревнования порадовали яркими 
результатами. В отсутствие Алины 
Талай и Эльвиры Герман, выступав-
ших на соревнованиях в Карлсруэ, 
главная дуэль на 60 м с барьера-
ми развернулась между Светланой 
Парахонько и Русланой Рашкован. 
С не самыми быстрыми секундами 
(8.14) победила Светлана, забрав-
шая и «золото» гладкого бега, а Рус-

лана заметно уступила своим 8.06 
на «Минской зиме», финишировав со 
вторым временем — 8.22.

В прыжках в длину на публике в 
этом году наконец появилась Ана-
стасия Мирончик-Иванова. Пока 
Виолетта Скворцова состязалась в 
том же Карлсруэ, Анастасия напры-
гала на победные 6.51, оценив ре-
зультат как разминочный: «По пер-
вым прыжкам сложно давать какие-
то оценки, но мне никогда не стыдно 
начинать и с 6.30, потому что сейчас 
набрана большая база. Мы раскру-
чиваемся, главные старты ещё впе-
реди и мы настраиваемся на них. 
Меня не пугает 6.50, я знаю, на что 
я способна. Время идёт, нужно про-
являть себя и завоёвывать медали 
для страны».

Юлия Леонтюк первенствовала в 
секторе для толкания ядра, отпра-
вив снаряд на 16.51. Алёна Дубиц-
кая и Елена Пасечник не выступали. 
А вот у мужчин в отсутствие Алексея 
Ничипора лучшим стал молодой ат-
лет из Бахрейна Махмуд Абдельрах-
ман — 21.10. Претенденты на поди-
ум Дмитрий Карпук и Олег Томаше-

вич разыграли между собой лишь 
вторую и третью позиции в итоговом 
протоколе. Причём «серебро» Кар-
пук завоевал с новым личным рекор-
дом — 19.80.

Новый национальный рекорд в по-
мещении в прыжках с шестом уста-
новила Ирина Жук, покорив высо-
ту 4.66 метра. И это в первом стар-
те сезона. «Хорошее начало, ожида-
емое. Я нормально готова к сезону. 
Пощупала даже очень хороший шест 
на высоте 4.76. Думаю, скоро мы с 
ним подружимся и тогда начнутся 
настоящие прыжки. В планах у меня 
ещё два старта во Франции. После 
них, возможно, выступлю на чемпи-
онате Беларуси. Также впереди тра-
диционный турнир в Клермон-Фер-
ране, а дальше чемпионат Европы».

Новый «личник» в тройном прыжке 
у Максима Нестеренко — 16.92. На 
чемпионате Беларуси рекордсмен 
обещает покорить новые вершины: 
«Думаю, по моим эмоциям сегод-
ня всё было понятно. Знал, что могу 
далеко прыгнуть, это было видно по 
всем пяти попыткам. Главной зада-
чей было попасть на планку. И в ше-
стой раз я это сделал! Я очень дово-
лен. Впереди чемпионат Беларуси и 
там будем рубиться до конца!»

Огромных усилий стоила побе-
да на 1500 м Сергею Платонову, вы-
шедшему на старт впервые в этом 
сезоне. Он показал 3:49.68 и оставил 
позади Артёма Калачёва (3:52.46). 
«Первая «полторашка» в сезоне сло-
жилась не совсем так, как хотелось 

бы. Бежалось сегодня тяжелова-
то, начали не совсем так, как нуж-
но было, но потом Артём вышел впе-
рёд, задал темп. Только на заключи-
тельных метрах я смог перебраться 
и что-то сделать. Акцент делаем по-
прежнему именно на этой дистан-
ции», — отметил Платонов.

Набирает форму с прицелом на 
чемпионат страны Вячеслав Скуд-
ный, на 3000 м показавший 8:36.26. 
«Сегодня бежалось только на побе-
ду. Эта неделя получилась сложной: 
универсиада, Кубок, тяжёлые трени-
ровки. Но даже на фоне этих нагру-
зок получилось сделать неплохой 
финиш метров за 550 и показать до-
стойный результат. Вся подготовка 
сейчас идёт к чемпионату страны, а 
этот старт прошёл в тренировочном 
режиме», — поделился легкоатлет.

Не совсем впечатляюще сложил-
ся старт у прыгунов в высоту. Карина 
Демидик после долгого отсутствия 
соревновательного опыта победи-
ла с результатом 1.90, чем осталась 
вполне довольна. Но спортсменка 
пообещала тянуться к своим преж-
ним достижениям. Максим Недо-
секов завоевал «золото» с высотой 
2.20, а вот 2.25 не покорилась побе-
дителю ни в одной из трёх попыток. 
«Прыгалось сегодня плохо. Не могу 
назвать причину, будем думать и об-
суждать с тренерами. Я впервые вы-
ступаю в этом манеже и мне не по-
нравился местный сектор. Не скажу 
про весь манеж, но место отталкива-
ния мне не подошло», — резюмиро-
вал свой результат атлет.

Как бы там ни было, на чемпиона-
те Беларуси борьба пойдёт с чисто-
го листа и наверняка нас ждут новые 
рекорды.

Валерия ШВЫРЁВА

Команда отправилась в Ригу, где 
на этой неделе проведёт сразу три 
матча. Уже сегодня подопечные На-
тальи Трофимовой сразятся с поль-
ками (игра начнётся в 15.00), зав-
тра наших девушек ожидает дуэль с 
британками (14.30), а в субботу со-
стоится встреча со сборной Поль-
ши (14.30). По итогам этих поедин-
ков мы узнаем, пробьются ли бело-
руски на чемпионат Европы.

Напомним, первый (и пока един-
ственный) матч в отборочной кам-
пании наша команда провела ещё 
в ноябре 2019 года. Тогда в Манче-
стере мы в блестящем стиле одоле-
ли сборную Великобритании (90:59), 
которую многие считали фаворитом 
(а как иначе относиться к дружине, 
занявшей четвёртое место на Евро-
баскете-2019?). Потрясающую игру 
продемонстрировали Анастасия 
Веремеенко и Мария Попова. Пер-
вая оформила дабл-дабл — 17 оч-
ков и 11 подборов. Вторая набрала 
24 балла, совершив три точных бро-
ска из-за дуги. Однозначно, тот матч 
оказался для белорусок самым луч-
шим с той поры, как у руля команды 
встала Наталья Трофимова.

Согласно календарю в следую-
щий раз наша команда должна бы-
ла сыграть через год — в ноябре 
2020 года. Однако в планы баскет-
болисток вмешался коронавирус. 
Во время сбора у группы девушек 
был выявлен COVID-19 и матч про-
тив полек перенесли на более позд-
ний срок. Так перерыв без игр стал 
ещё больше.

Итак, сможет ли наша команда 
показать баскетбол такого же вы-
сокого класса, как это удалось сде-
лать 15 месяцев назад? Само со-
бой, большая пауза без игр насто-
раживает. Тем более если учесть 
тот факт, что несколько месяцев 
назад наши соперницы — польки и 
британки — смогли провести очный 
матч (77:49). Теперь у обеих команд 
уже нет такого большущего про-
стоя. Соответственно и нагрузка в 
нынешнем февральском «окне» у 
них окажется меньшей. Напомним, 
на Евробаскет-2021 квалифициру-
ются все команды, которые займут 
первые места в своих отборочных 
группах, а также пять лучших дру-

жин, финишировавших на второй 
позиции.

Перед отъездом в Ригу сборная 
провела короткий кемп в Минске. 
Поскольку некоторые легионеры 
(Екатерина Снытина, Татьяна Лих-
тарович, Алекс Бентли и Анна Брич) 
присоединились к национальной 
команде только в Латвии, во время 
сбора в нашей столице состав до-
полняли игроки «Горизонта».

Наталья ТРОФИМОВА,
главный тренер
сборной Беларуси:

— На сборе в Минске тренирова-
лись десять баскетболисток. Ещё 
четыре игрока — Алекс Бентли, Ека-
терина Снытина, Анна Брич и Татья-
на Лихтарович — присоединились 
к команде непосредственно в Риге. 
Итого в распоряжении сборной на 
три предстоящих матча квалифика-
ции будет 14 спортсменок. Не смо-
жет сыграть из-за травмы в этом 
«окне» Александра Тарасова. Ра-
зумеется, решение везти в Латвию 
расширенный ростер в первую оче-
редь связано с напряжённым гра-
фиком игр, а также с рисками, воз-
можными из-за пандемии корона-
вируса. Нельзя отрицать, что эпи-
демиологическая ситуация в мире 
вынуждает нас держать в уме не-

предвиденные проблемы такого ро-
да и вести подготовку с учётом сло-
жившихся обстоятельств. Задача у 
сборной остаётся прежней — попа-
дание на Евробаскет-2021. Не со-
мневаюсь, что и игроки, и тренер-
ский штаб предельно мотивированы 
и приложат все усилия для дости-
жения поставленной цели. В коман-
де собрались все лучшие, все силь-
нейшие. Тренировки проходят пло-
дотворно. Всегда приятно работать 
на таком уровне. За тот период, пока 
мы были в Минске, постарались не-
много подлечить девчонок. Они тру-
дятся с большой самоотдачей, при-
ятно смотреть.

СБОРНАЯ БЕЛАРУСИСБОРНАЯ БЕЛАРУСИ

Защитники

Àëåêñ ÁÅÍÒËÈ .................... 1990 ...Äèíàìî, Êóðñê (Ðîññèÿ)
Þëèÿ ÂÀÑÈËÅÂÈ× .............. 2001 ......................... Îëèìïèÿ
Îëüãà ÇÞÇÜÊÎÂÀ ............... 1983 ......................... Ãîðèçîíò

Àëёíà ÊÀÐÀÑÅÂÈ× .............. 1994 ......................... Îëèìïèÿ
Òàòüÿíà ËÈÕÒÀÐÎÂÈ×.......... 1988 ............ Ýø (Ëþêñåìáóðã)
Þëèÿ ÐÛÒÈÊÎÂÀ ................ 1986 ......................... Ãîðèçîíò

Форварды

Àííà ÁÐÈ× .......................... 1997 ..........Êàçàíî÷êà (Ðîññèÿ)
ßíèíà ÈÍÊÈÍÀ ................... 1997 ......................... Ãîðèçîíò
Àðèíà ÌÎÑÜÊÎ ................... 1999 ...........Ïåðåñâåò (Ðîññèÿ)
Ìàðèÿ ÏÎÏÎÂÀ .................. 1994 .................ÓÃÌÊ (Ðîññèÿ)
Åêàòåðèíà ÑÍÛÒÈÍÀ ........... 1985 ... Íåñèáå Àéäèí (Òóðöèÿ)

Центровые

Àíàñòàñèÿ ÂÅÐÅÌÅÅÍÊÎ ..... 1987 ......................... Ãîðèçîíò
Âèêòîðèÿ ÃÀÑÏÅÐ ............... 1988 ......................... Ãîðèçîíò
ßíà ÃÎËßÊÎÂÀ ................... 2001 ......................... Îëèìïèÿ

ЕВРОБАСКЕТ-2021ЕВРОБАСКЕТ-2021

Квалификация

Группа «F»

 И В П М О

1. Âåëèêîáðèòàíèÿ ....................3 2 1 211-202 5
2. Áåëàðóñü ............................. 1 1 0 90-59 2
3. Ïîëüøà.................................2 0 2 56-76 2

3.02. Беларусь — Польша (15.00). 4.02. Бела-
русь — Великобритания (14.30). 6.02. Польша 
— Беларусь (14.30).

Алексей ПИСЬМЕНКОВ

В Гомеле вслед

за чемпионатом

по легкоатлетическим 

многоборьям прошёл 

Кубок страны — турнир, 

являющийся трамплином

к чемпионату Беларуси для 

лучших атлетов страны.

Наконец-то! После паузы, 

продолжавшейся более года, 

женская сборная Беларуси

по баскетболу продолжит 

свой путь в квалификации

к Евробаскету-2021.

ЖдатьЖдать
пришлосьпришлось
долгодолго

Тренировка на площадке «Арена-Риги»Тренировка на площадке «Арена-Риги»
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АНГЛИЯ

Защитник «Манчестер 
Юнайтед» Фил Джонс про-
должает восстанавливаться 
после травмы. «МЮ» внесёт 
его в заявку на вторую часть 
сезона.

— Фил будет включён в 
заявку. Ему сделали опера-
цию на колене. Надеюсь, он 
поправится и сможет играть, 
— рассказал главный тренер 
команды Оле-Гуннар Суль-
шер. 28-летний англичанин 
не играл с января 2020 года.

* * *
Полузащитник «Интера» 

Иван Перишич может пере-
браться в АПЛ. Как сообща-
ет Football Insider, «Эвертон» 
проявляет интерес к хорвату 
и ищет замену хавбеку Бер-
нарду. Главный тренер клу-
ба из Ливерпуля Карло Анче-
лотти лично заинтересован в 
трансфере Перишича.

ГЕРМАНИЯ

«Шальке» согласовал с 
«Ливерпулем» аренду защит-
ника Озана Кабака, сообща-
ет Kicker. Футболист будет 
выступать за «красных» до 
конца сезона. На замену Ка-
баку «плуты» подписали за-
щитника лондонского «Арсе-
нала» Шкодрана Мустафи.

ИСПАНИЯ

21-й тур. 1.02. Бетис — Осасуна — 
1:0 (Иглесиас, 79).

ИТАЛИЯ

Кубок страны. 1/2 финала. Пер-
вые матчи. 2.02. Матч Интер — 
Ювентус завершился поздно ночью 
3.02. Аталанта — Наполи. Ответ-
ные матчи. 9.02. Ювентус — Интер. 
10.02. Наполи — Аталанта.

* * *
Полузащитник донецко-

го «Шахтёра» Виктор Кова-
ленко перешёл в «Аталанту». 
Футболист будет выступать 
в клубе из Бергамо до кон-
ца текущего сезона на пра-
вах аренды.

РОССИЯ

Полузащитник «Аякса» 
Куинси Промес вернулся в 
«Спартак». Московский клуб 
арендовал футболиста на 
срок до конца сезона, в со-
глашение включена опция 
выкупа летом за 9 миллионов 
евро. При этом обязательств 
по выкупу перед «Спарта-
ком» не будет.

Промес уже выступал за 
«гладиаторов» в 2014 — 2018 
годах, в 135 матчах он забил 
66 голов и отдал 33 резуль-
тативных паса.

ФРАНЦИЯ

Как информирует L̀ Equipe, 
дом нападающего «ПСЖ» Ма-
уро Икарди обокрали в ночь 
на воскресенье. Аргентинец 
отсутствовал дома из-за вы-
ездного матча чемпиона-
та Франции против «Лорья-
на» (2:3), чем и воспользова-
лись злоумышленники. Об-
щая стоимость украденных 
вещей составляет около 400 
тысяч евро. Среди них были 
украшения, часы и дизайнер-
ская одежда.

Подготовил
Дмитрий ЯКУШЕВ

«Динамо» прибыло
в Сочи

Со спаррингами «бело-
голубые» определятся поз-
же, зато куда яснее ситуа-
ция с переходами.

Вот кто будет работать в 
столице Олимпиады-2014.
ВРАТАРИ: Плотников, Помазан, Хат-
кевич; ЗАЩИТНИКИ: Бацула, Динга, 
Калинин, Лях, Матвейчик, Наумов, 
Халимончик, Чиж, Швецов, Шитов; 
ПОЛУЗАЩИТНИКИ: Бутаревич, Бы-
ков, Давыскиба, Кисляк, Козлов, По, 
Путило, Ровдо, Селява, Суша; НА-
ПАДАЮЩИЕ: Бакич, Бахар, Климо-
вич, Ложкин, Хващинский, Шикавка.

«ШАХТЁР». Контракт с 
клубом продлил защитник 
Руслан Хадаркевич.

БАТЭ. В столичном До-
ме футбола состоялось вру-

чение тренерских дипло-
мов и лицензий УЕФА. В 
числе слушателей, успешно 
прошедших годичные кур-
сы обучения на новые сту-
пени, были и два предста-
вителя борисовского клуба: 
Дмитрий Лихтарович и Ви-
талий Шимко. Отныне оба 
специалиста являются об-
ладателями лицензии кате-
гории «А», которая даёт пра-
во занимать любые тренер-
ские должности, кроме по-
ста главного тренера клуба 
высшей лиги.

«ДИНАМО» (Брест). Ко-
манда из самого западного 

города страны наведается 5 
февраля в Минск, чтобы про-
вести товарищеский матч 
с местным «Энергетиком-
БГУ».

«РУХ». На сборе в Тур-
ции изменена программа 
спаррингов нашей коман-
ды. Матчи против украин-
ского «Миная» и узбекско-
го «Навбахора» отменены. 
Ближайшая встреча у брест-
чан будет 4 февраля с одно-
клубниками из украинского 
«Руха». 9 февраля «западни-
ки» встретятся с казахским 
«Кайратом» и батумским 
«Динамо».

ТУРНИРЫТУРНИРЫ

«Белазовец-2021»:

второй день
Во второй день тради-

ционного зимнего турни-
ра «Белазовец» в Жодино в 
борьбу вступили команды из 
другого квартета.
2.02. Арсенал (Дзержинск, Д2) — 
НФК Крумкачы (Минск, Д2) — 1:0 
(Демидчик, 30), Динамо-2 (Минск) 
– Белшина (Бобруйск, Д2) — 0:2.

3.02. Торпедо-БЕЛАЗ (Жодино) — 
Неман (Гродно) (11.30), Ислочь — 
Слуцк (14.00).

«Кубок развития»

В столичном футбольном 
манеже сегодня состоятся 
поединки второго тура «Куб-
ка развития» среди сборных 
до 17 лет.

3.02. Таджикистан — Молдова 
(12.00), БЕЛАРУСЬ — Казахстан 
(15.00).

Андрей ПЕТРОВ

Ещё бы: белорусская ко-
манда заняла на турнире 
17-е место. Все сходятся во 
мнении, что дружина мог-
ла достичь большего. Осо-
бенно после слов, сказан-
ных правым крайним Ники-
той Вайлуповым перед отъ-
ездом в Египет, что  цель 
коллектива — победа в тур-
нире. «Не отказываюсь от 
своих слов, что ехали за ме-
далями. Не получилось, за-
няли 17-е место — это не-
удовлетворительно. Но мы 
старались. Хочу попросить 
прощения у людей, которые 
за нас искренне болеют и 
переживают», — сказал по 
возвращении в Минск Вай-
лупов.

Так почему же сборной 
не удалось войти в десят-
ку сильнейших команд ми-
ра? В прессе, на исполкоме 
БФГ называлось много фак-
торов, повлиявших на неу-
довлетворительное высту-
пление команды. Из-за пан-
демии с января по декабрь 
2020 года сборная не про-
вела ни одной совместной 
тренировки в полном соста-
ве. При этом в данный отре-
зок времени из команды уш-
ло немало опытных игро-
ков и появилось много мо-
лодёжи. Было очевидно, что 
играть на высоком уровне 
молодые парни пока не го-
товы. Такое стечение об-
стоятельств привело к тому, 
что египетский турнир при-
шлось проводить фактиче-
ски в девять полевых игро-
ков. В результате коллекти-
ву попросту не хватало сил 
дожимать оппонентов в кон-
цовках таймов.

Как видим, одна из глав-
ных причин — отсутствие 
длинной и взаимозаменяе-
мой скамейки. Впрочем, эта 
проблема прослеживает-
ся давно. Сейчас она проя-
вилась наиболее остро. Пе-
ред ЧМ-2021 сборные про-
вели отборочные матчи на 
ЕВРО-2022. Дабы не риско-
вать в эпидемию корона-
вируса, многие коллекти-

вы на выездные встречи от-
правляли вторые составы 
команд. Наша дружина не 
стала исключением. В до-
машнем поединке с норвеж-
цами белорусы играли «ос-
новой», добившись убе-
дительной победы над ре-
зервистами скандинавов 
(33:25). В Норвегию улете-
ли уже наши вторые-третьи 
номера под предводитель-
ством Дмитрия Никуленко-
ва и Олега Шарейко. Так вот 
там коллектив белорусов 
уступил тому же составу хо-
зяев со счётом 19:27. Как ви-
дите, разница между нашей 
«основой» и резервистами 
очевидна.

«В начале декабря уз-
нал о том, что вместе с Оле-
гом Шарейко повезём сбор-
ную на ответный матч в Нор-
вегию. Начали формировать 
состав. Выражаю огромную 
благодарность нашим опыт-
ным игрокам Борису Пухов-
скому и Александру Титову за 
то, что, несмотря на некото-
рые трудности, они согласи-
лись приехать и помочь. У не-
которых гандболистов были 
проблемы с визой, но их ре-
шили. Собрались для трени-
ровок 2 января. Всего в Мин-
ске провели восемь трениро-
вок. В Норвегии — две. Поче-
му проиграли восемь мячей 
норвежцам? В составе было 
мало опытных игроков. Из-
за этого не могли делать ак-
тивную ротацию. Но главная 
причина, на мой взгляд, трав-
ма вратаря Вячеслава Сол-
датенко, который показал от-

личную игру в первом тайме. 
Считаю, что многие игроки 
приобрели огромный опыт», 
— поделился в ходе заседа-
ния исполкома БФГ Дмитрий 
Никуленков. Своё выступле-
ние экс-разыгрывающий на-
циональной команды, а ныне 
тренер минского СКА завер-
шил чётким выводом: «Для 
развития сборной Беларуси 
необходимо создание вто-
рой сборной команды». Гла-
ва БФГ Владимир Коноплёв 
согласился с Никуленковым: 
«Создавайте. Должна быть 
такая сборная. Тянуть с этим 
нельзя. Считаю, что необхо-
димо более быстрыми темпа-
ми внедрять молодёжь, что-
бы игроки начинали играть 
в более раннем возрасте. 
Игровую практику можно по-
лучать, проводя спарринги с 
белорусскими клубами».

К слову, на том же засе-
дании БФГ директор моги-
лёвского «Машеки» Алексей 
Минкин поддержал идею 
создания сборной-Б. По его 
словам, в таком коллекти-
ве должны быть «один-два 
представителя от каждого 
клуба, чтобы они могли опыт 
в сборной переносить в 
свой клуб». Впрочем, вопрос 
о создании подобной дру-
жины главком национальной 
сборной Юрий Шевцов под-
нимал уже давно. Более то-
го, на ноябрьскую «неделю 
сборных» рулевой нашей ко-
манды вызвал на кемп вто-
рых-третьих номеров, пре-
имущественную часть со-
ставляла молодёжь. Однако 

из-за пандемии коронави-
руса сбор отменили. Нет ни-
каких сомнений, что, если 
бы Шевцову удалось прове-
сти сбор, в Норвегии наша 
команда показала бы иной 
результат.

Что ж, время покажет, как 
будет вестись работа с мо-
лодёжью. Талантливых пар-
ней у нас много. Но ведь не-
достаточно найти алмаз — 
его ещё нужно грамотно об-
работать…

ЧЕМПИОНАТ БЕЛАРУСИЧЕМПИОНАТ БЕЛАРУСИ

ЖЕНЩИНЫ. Первый этап

3.02. Минск, зал БНТУ. 17.00. 
БНТУ-БелАЗ — Березина: Брест, ДС 
«Виктория». 19.00. Берестье — Го-
мель.
 И В Н П М О

1. ÁÍÒÓ-ÁåëÀÇ .......... 14 12 0 2 547-370 24
2. Ãîìåëü .................. 14 12 0 2 466-296 24
3. Áåðåñòüå .............. 13 11 0 2 423-339 22
4. Ãîðîäíè÷àíêà ........ 15 8 0 7 452-414 16
5. Áåðåçèíà .............. 14 7 0 7 381-410 14 
6. Âèòåá÷àíêà ........... 15 5 0 10 397-454 10
7. Çâåçäà .................. 14 2 0 12 349-502 4
â/ê. ÐÃÓÎÐ-Ñá.2004  .15 0 0 15 335-565 0

БОМБАРДИРЫ: 1. А.Кулак (БНТУ-
БелАЗ) — 99 мячей (14 игр).
2. Н.Котина (Гомель) — 91 (14).
3. Я.Елисеева (Городничанка) — 88 
(15).  

МУЖЧИНЫ. Первый этап

3.02. Минск, РЦОР. 17.00. РГУОР-
Сборная-2002 — СКА-Минск; Грод-
но, спорткомплекс. 17.30. Кронон 
— Машека; Гомель, ДИВС. 18.30. 
Гомель — БГУФК-СКА.

1. Ìåøêîâ Áðåñò ...... 11 11 0 0 426-272 22
2. Ãîìåëü .................. 12 9 0 3 359-360 18
3. ÑÊÀ-Ìèíñê ........... 12 7 2 3 394-367 16
4. Ìàøåêà ................ 11 5 2 4 351-351 12
5. Êðîíîí ................. 12 3 2 7 355-397 8
6. ÁÃÓÔÊ-ÑÊÀ ........... 12 1 1 10 365-416 3
â/ê.  ÐÃÓÎÐ-Ñá.2002 .12 1 1 10 370-457 3 

БОМБАРДИРЫ: 1. О.Луня (Кронон) 
— 89 мячей (12 игр). 2. Е.Ковалевский 
(БГУФК) — 77 (12). 3. А.Лукашевич 
(Кронон) — 77 (12).

Илона КУПРЕЙЧИК

Минское «Динамо» благополучно добралось 
до Сочи, где будет проводить сбор вплоть
до 25 февраля.

Уже больше недели 
прошло
с тех пор, как мужская 
сборная по гандболу 
возвратилась 
с чемпионата 
мира в Египте. 
Однако разговоры 
о выступлении 
подопечных Юрия 
Шевцова не утихают.

Сборной Беларуси пора создавать резервную командуСборной Беларуси пора создавать резервную команду
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Напомним, что предыду-
щий матч Козун сыграл 26 
декабря, когда «зубры» одо-
лели рижское «Динамо» (3:2, 
ОТ). В текущем сезоне Ко-
зун провёл 30 игр, в которых 
набрал 28 (16+12) очков при 
показателе полезности «+1».

Самонов. Чайковски. Бек
КХЛ назвала лучших 

игроков 20-й игровой неде-
ли. Ими стали вратарь СКА 
Александр Самонов (две по-
беды, 1 «шатаут», 98,04% от-
ражённых бросков, коэффи-
циент надёжности 0,50), за-
щитник московского «Ди-
намо» Михал Чайковски
(3 гола, 6 бросков и показа-
тель полезности «+4»), фор-
вард «Металлурга» Тэйлор 
Бек 5 (3+2) очков, 8 бросков 
и показатель полезности 
«+2»), а также ставший луч-
шим новичком Александр 
Алексеев («Салават Юла-
ев»). В трёх матчах он на-
брал 2 (1+1) очка при показа-
теле полезности «+3».

КХЛКХЛ

Регулярный чемпионат. 1.02. Ба-
рыс — Автомобилист — 2:3 (0; Ли-
лья, 16, Вароне, 21; Трямкин, 17, 
Г.Белоусов, 14, Жукенов, 58), Трак-
тор — Ак Барс — 2:3 (3075; Седлак, 2, 

БЭЙЛЕН, 55; да Коста, 19, Лукоянов, 
38, К.Петров, 48; БЭЙЛЕН — 23.51 
игрового времени, 28 смен, 1 (1+0) 
очко, +1 по «+/-», 1 бросок, 0 минут 
штрафа, 1 силовой приём, 2 блокшо-
та, ЕВЕНКО — 7.54 игрового време-
ни, 12 смен, 0 очков, -1 по «+/-», 0 бро-
сков, 0 минут штрафа, 0 силовых при-
ёмов, 1 блокшот; ХЕНКЕЛЬ — 17.25 
игрового времени, 26 смен, 0 очков, 
+1 по «+/-», 1 бросок, 0 минут штрафа, 
0 силовых приёмов, 1 блокшот), Тор-
педо — Куньлунь — 3:0 (2200; Уайд-
ман, 53, Терри, 55, Шварц, 57; БЕЛЕ-
ВИЧ — 14.29 игрового времени, 15 
смен, 0 очков, 0 по «+/-», 0 бросков, 
0 минут штрафа, 1 силовой приём, 3 
блокшота, ЮЗЛЕНКО в фарм-клубе), 
Динамо М — СКА — 2:0 (3559; Кагар-
лицкий, 44, Яшкин, 59). 2.02. Амур — 
Сибирь — 3:1 (2390; Пьянов, 24, 59, 
Камалов, 36; Ли, 46). Матчи Север-
сталь — Локомотив, Авангард — 
Динамо Мн и ЦСКА — Динамо Р за-
вершились после подписания номе-
ра в печать. 3.02. Автомобилист — Ак 
Барс, Трактор — Нефтехимик, Кунь-
лунь — Спартак, Торпедо — Витязь, 
Динамо М — Йокерит.
БОМБАРДИРЫ: В.Шипачёв (Дина-
мо М) — 59 (19+40), Т.Хартикайнен 
(Салават Юлаев) — 56 (23+33), 
Д.Жафяров (Торпедо) — 54 (19+35), 
М.Гранлунд (Салават Юлаев) — 49 
(23+26).

ОДНОЙ СТРОКОЙ

 • 70-летний наставник 
московского «Динамо» Вла-
димир Крикунов одержал 
700 побед в чемпионатах 
России/КХЛ. Специалист 
начал тренерскую карье-
ру в 1985 году. С 2004-го по 
2006 год Крикунов возглав-
лял сборную России. Под 

его руководством москов-
ское «Динамо» становилось 
чемпионом страны в сезо-
не-2004/05, а также обла-
дателем Кубка европейских 
чемпионов-2006.

НХЛНХЛ

Скандал в «Рейнджерс»

«Рейнджерс» выставил 
атакующего защитника Эн-
тони Деанджело на драфт 
отказов (забегая вперёд, от-
метим, что ни один клуб его 
в итоге не забрал). Причиной 
этому стала драка, которую 
американец устроил после 
первого из двух спаренных 
матчей «полицейских» про-
тив «Питтсбурга» с россий-
ско-болгарским вратарём 
своей команды Георгиевым. 
В нём они уступили сопер-
нику в овертайме 4:5, при-
чём к победному голу Крос-
би привело недопонима-
ние между Деанджело и гол-
кипером. Отмечается, что 
в туннеле между ними со-
стоялась стычка, в которую 
вмешался один из главных 
авторитетов нью-йоркского 
клуба. Американский напа-
дающий Крайдер, который 
является ассистентом капи-

тана и, между прочим, вели-
колепно говорит по-русски, 
ударил Деанджело в ли-
цо за его поведение. Позд-
нее «Рейнджерс» объявил о 
том, что выставляют Энто-
ни на драфт отказов, уточ-
нив, что к такому решению 
привёл не только описан-
ный выше эпизод. По слу-
хам, Деанджело уже в юни-
орах слыл расистом, сейчас 
третирует темнокожего но-
вичка команды Миллера, а в 
прошлом сезоне создал ли-
повый аккаунт в Твиттере, в 
котором защищал самого 
себя от болельщиков и под-
держивал все критические 
посты в отношении врата-
рей «Рейнджерс».

В нынешнем сезоне НХЛ 
Деанджело провёл 6 матчей 
и набрал 1 (0+1) очко при по-
казателе полезности «-6». 
При этом в прошлом сезоне 
он занял общее четвёртое (!)
место во всей лиге среди 
защитников по результатив-
ным баллам (53 в 68 играх). 
Срок соглашения 25-летне-
го хоккеиста с «Рейнджерс» 
рассчитан до конца сезо-
на-2021/22. Зарплата — 4,8 
млн долларов в год.
Регулярный чемпионат. 1.02. 
Рейнджерс — Питтсбург — 3:1 (Ру-
ни, 38, Крайдер, 52, Панарин, 60; Зу-
кер, 10), Вашингтон — Бостон — 
3:5 (Хара, 14, Спронг, 14, Карлсон, 
29; Пастрняк, 33, 47, К.Смит, 54, Кар-
ло, 58, Маршанд, 59), Тампа — Нэш-
вилл — 5:2 (Палат, 10, Горд, 14, 60, 
Пойнт, 20, Стэмкос, 28; Толванен, 43, 
Гранлунд, 46), Монреаль — Ванку-
вер — 6:2 (Н.Сузуки, 2, Лехконен, 7, 
Питри, 17, 29, Галлахер, 28, Тоффо-
ли, 32; Годетт, 9, Бигл, 52), Винни-
пег — Калгари — 3:4 (бул.) (Кон-
нор, 5, 14, Шайфли, 59; К.Танев, 21, 
Д.Годро, 47, решающий буллит, Ман-
жипан, 54). 2.02. Матчи Айлендерс 
— Баффало, Коламбус — Даллас, 
Монреаль — Ванкувер, Чикаго — 
Каролина, Сент-Луис — Аризона, 
Виннипег — Калгари, Колорадо 
— Миннесота, Лос-Анджелес — 
Анахайм и Эдмонтон — Оттава за-
вершились поздно ночью. 3.02. Там-
па — Детройт, Филадельфия — Бо-
стон, Сан-Хосе — Вегас.
БОМБАРДИРЫ: К.Макдэвид — 22 
(8+14), Л.Драйзайтль (оба — Эдмон-
тон) — 21 (6+15).
БЕЛОРУССКИЙ ДЕСАНТ: Е.Шаран-
гович (Нью-Джерси) — 9 игр, в сред-

нем 14.36 игрового времени, 20,1 
смены, 2 (1+1) очка, +1 по «+/-», 10 
бросков, 0 минут штрафа, 4 силовых 
приёма, 4 блокшота, 10 потерь, 6 пе-
рехватов, 25,6% выигранных вбра-
сываний (10 из 39).

ОДНОЙ СТРОКОЙ

 • «Нью-Джерси» внёс 
десять хоккеистов в спи-
сок игроков, недоступных 
для участия в матчах НХЛ 
согласно протоколу безо-
пасности в рамках борьбы 
с COVID-19.В связи с этим 
тренировки и игры «Девилс» 
отложены как минимум до 6 
февраля. Речь идёт о двух 
матчах с «Питтсбургом» и о 
встрече с «Рейнджерс».

В настоящее время в спи-
сок недоступных входят 
вратари Маккензи Блэквуд, 
Аарон Делл, защитники Кон-
нор Кэррик, Сами Ватанен, 
форварды Андреас Юнссон, 
Янне Куоканнен, Майкл Ма-
клауд, Кайл Палмиери, Па-
вел Заха и Трэвис Зэйджак.

ЕВРОТУРЕВРОТУР

Финский выбор
Сборная Финляндии объ-

явила состав на Шведские 
игры. Этот этап Евротура 
пройдёт в Мальмё с 11 по 14 
февраля.
ВРАТАРИ: Янне Ювонен («Лек-
сандс», Швеция), Харри Сятери 
(«Сибирь», КХЛ); ЗАЩИТНИКИ: То-
ни Сунд («Динамо» Р, КХЛ), Петтери 
Никкля («Норчёпинг», Швеция), Ро-
бин Сало («Эребру», Швеция), От-
со Рантакари («Нефтехимик», КХЛ), 
Валттери Кемиляйнен («Таппара»), 
Яркко Парикка («Ильвес»), Аксель 
Ринделл («Юкурит»), Вили Саарияр-
ви («Лукко»), Миика Койвисто, Юу-
со Вайнио (оба — «Векшё», Шве-
ция); НАПАДАЮЩИЕ: Миро Аалто-
нен (СКА, КХЛ), Каспер Бьёрквист 
(«КооКоо»), Ханнес Бьёрнинен («Пе-
ликанс»), Йере Иннала (ХПК), Йере 
Карьялайнен («Сочи», КХЛ), Алек-
си Клементи («КалПа»), Роберт Лей-
но («Эребру», Швеция), Антон Лун-
делль (ХИФК), Маркус Нюрми (ТПС), 
Нико Ойямяки («Линчёпинг», Шве-
ция), Микаэль Руохомаа, Юусо Пу-
устинен (оба — «Сибирь», КХЛ), Пе-
тер Тиивола («Эссят»), Теэму Турунен 
(«Давос», Швейцария), Сантери Вир-
танен («СайПа»).

Дмитрий ЯКУШЕВ

Так, в понедельник «лётчики» в 
выездном матче оказались битыми 
«Брестом» (3:5).

По итогам двух периодов на табло 
горели цифры 5:1 в пользу «зубров», 
но гости могли забивать больше — 
ворота «Бреста» не раз спасали кре-
стовина и штанга. Позже, в заключи-
тельной трети, подопечные Алексея 
Страхова прибавили и оформили па-
ру голов, заставив соперников нерв-
ничать.

А ведь когда хозяева вели со счё-
том 5:0, едва ли кто-то верил в ве-
роятность возрождения интриги. 
На старте поединка «зубры» славно 
покуражились в атаке, забрасывая 
шайбы на любой вкус. Первым отли-
чился Грибко, получивший возмож-
ность выстрелить с удобной пози-
ции после прохода и отличного паса 
в исполнении Кафеева (1:0). Второй 
гол оформил 16-летний форвард 
«Бреста» Дудко, замкнувший пас от 
Самсонова (Дмитрий исполнял эту 
передачу не глядя!) на «пятак», по-
разив левый угол ворот (2:0). Затем 
Самсонов отличился сам, восполь-
зовавшись ассистом от Жуковско-
го на дальнюю штангу в завершение 
стремительной контратаки (3:0). Во 
втором периоде «зубры» продолжи-
ли активно наседать на ворота Мыт-
ника, оформив ещё два гола. Ба-
лаболкин метко выстрелил с убой-
ной позиции после отличного паса 
от Бовбеля (4:0). Чуть позже игроки 
«Бреста» моментально реализовали 
большинство. Это Мингазов совер-
шил наброс на чужие ворота от си-
ней линии, а Сафин удачно сыграл 
клюшкой на подставлении (5:0).

Хоккеистам «Авиатора» нужно от-
дать должное за характер. «Лёт-
чики» не стали просто доигрывать 
безнадёжный для себя матч. Ещё 

во второй трети Алексей Паценкин 
оказался расторопнее всех на пя-
тачке и переправил застывшую у во-
рот шайбу под перекладину (1:5). В 
третьем периоде по разу отличи-
лись Миляев и Филиппов — первый 
в завершение комбинации поразил 
открытый угол ворот, второй удачно 
сыграл на добивании (3:5). Однако 
на большее гостей не хватило. Игро-
ки «Бреста» сконцентрировались на 
обороне и довели дело до победы.

Алексей СТРАХОВ («Авиатор»):

— Получилась не самая плохая 
игра в нашем исполнении. Мы соз-
дали много моментов, но недоста-
ток мастерства не позволил заце-
пить «Брест». «Зубры» сегодня были 
лучше нас, первые голы у них полу-
чились очень хорошими. Ребята са-

ми понимали, что нельзя опускать 
руки, но удача была не на нашей сто-
роне.

Андрей КОВАЛЁВ («Брест»):

— Хорошо катались, но от чувства 
лёгкости совершили много ошибок. 
Хотел бы извиниться перед болель-
щиками за третий период. Неста-
бильность наказывается, к сожале-
нию. Мы забили очень красивые го-
лы, но и ляпы допускали «красивые».

ЭКСТРАЛИГАЭКСТРАЛИГА

Дивизион «Б»

1.02. Брест — Авиатор — 5:3 (Грибко, 11, Дуд-
ко, 16, Самсонов, 16, Балаболкин, 22, Сафин, 
24; Алексей Паценкин, 36, Миляев, 48, Филип-
пов, 49). Лида — Беларусь U-18 — 3:1 (Зай-
чик, 44, 60, В.Михайлов, 53; Морозов, 9). Ви-

тебск — Пинские ястребы — 3:2 (ОТ) (Сера-
фимович, 29, Лемешевский, 49, Мурашов, 61; 
Маслюков, 31, 51).

 И В ВО/Б ПО/Б П Ш О
1. Õèìèê ......................36 24 3 4 5 106-47 82
2. Áðåñò ......................37 24 3 0 10 128-69 78
3. Ëèäà .......................37 18 2 5 12 114-97 63
4. Âèòåáñê ...................37 13 3 1 20 90-127 46
5. Ïèíñêèå ÿñòðåáû .....37 10 4 4 19 85-102 42
6. Áåëàðóñü U-18 .........37 8 6 5 18 87-129 41
7. Àâèàòîð ...................37 9 2 4 22 85-124 35

БОМБАРДИРЫ: Самсонов (Брест) — 33 
(15+18), Зайчик (Лида) — 32 (13+19).
3.02. Авиатор — Химик (18.45), Беларусь U-18 
— Брест, Пинские ястребы — Лида (начало 
обоих матчей в 19.00).

Дивизион «А»

2.02. Матчи Шахтёр — Локомотив, Гомель — 
Неман, Динамо-Молодечно — Металлург, 
Могилёв — Юность завершились после под-
писания номера в печать.
4.02. Юность — Локомотив, Неман — Шахтёр, 
Металлург — Гомель, Динамо-Молодечно — 
Могилёв (начало всех матчей в 19.00).

Алексей ПИСЬМЕНКОВ

Перед вторничным матчемПеред вторничным матчем
с «Авангардом» лазарет минского с «Авангардом» лазарет минского 
«Динамо» покинул нападающий «Динамо» покинул нападающий 
Брэндон Козун. Канадский Брэндон Козун. Канадский 
хоккеист успел провести несколько хоккеист успел провести несколько 
тренировок на льду.тренировок на льду.

КозунКозун
выздоровелвыздоровел

«Авиатор», показывавший 
яркий, зрелищный хоккей
в первой половине сезона,
в последнее время серьёзно 
забуксовал. Команда Алексея 
Страхова потерпела уже 
деcять поражений подряд,
из-за чего наглухо осела
в подвале турнирной таблицы 
экстралиги «Б».

ПикирующиеПикирующие
«лётчики»«лётчики»

«Брест» — «Авиатор»«Брест» — «Авиатор» Ф
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т
о
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В 1965 году в спортзал своей шко-
лы в военном городке Мачулищи под 
Минском пришёл 11-летний Алек-
сандр Романьков, чтобы записать-
ся в секцию фехтования и впервые 
взять в руки рапиру. В том скром-
ном школьном зале у тренера Эрне-
ста Владимировича Асиевского на-
чинали многие известные белорус-
ские фехтовальщики. 

В 1973 году на чемпионате мира в 
шведском Гётеборге сборная совет-
ских рапиристов победила в команд-
ном зачёте, попасть в эту команду 
чемпионов было невероятно слож-
но. Но через год Александр Романь-
ков выиграл первенство СССР и во-
шёл в состав сборной на чемпионат 
мира во французском Гренобле. 

Шансы победить незнакомых и 
сильных соперников были невели-
ки, но хороший фехтовальщик, как 
шахматист, умеет заманивать про-
тивника, обыгрывать технически и 
тактически. Неожиданно для многих 
показав быстрое и техничное фехто-
вание, Александр впервые стал чем-
пионом мира, победил в личном и 
командном зачёте.

В 1976 году 23-летний Романьков 
стал капитаном советской сборной 
рапиристов и оставался им долгие 
годы (таков был его авторитет в ко-
манде, с которой он отправился на 
свою первую Олимпиаду в Монреа-
ле). Советские мастера клинка бы-
ли безусловными фаворитами на 
Олимпийских играх. Но все медали 
выиграть удалось лишь саблистам, 
а шпажисты остались без наград. 
В команде рапиристов серебряную 
медаль в личном зачёте завоевал 
Александр Романьков: лишь в до-
полнительном поединке он уступил 
итальянцу Фабио дель Зотто.

Фехтование — это бой и, кто бы в 
нём ни победил, всё заканчивается 
не счётом на табло, а благородным 
рукопожатием.

До Олимпиады-1980 в Москве 
Александр Романьков ещё дважды 
становился чемпионом мира в лич-
ном и командном первенствах в Бу-
энос-Айресе и Мельбурне. Но Олим-
пийские игры в Москве были долго-
жданным событием, где обязатель-
но нужно было победить. 

В личном зачёте Романьков фех-
товал блестяще. В финале по четы-
ре победы одержали также его то-
варищ по сборной Владимир Смир-
нов и француз Паскаль Жолио. По-
требовался перебой. Романьков 
победил Смирнова, но уступил 
французу, а Жолио проиграл Смир-
нову. У троих спортсменов ока-
залось равное количество побед, 
но по соотношению нанесённых и 
пропущенных уколов первым стал 
Смирнов, а бронзовая медаль до-
сталась Романькову.

В советской команде рапиристов 
из пяти фехтовальщиков двое были 
из Беларуси — Александр Романь-
ков и Владимир Лапицкий. Команда 
реально претендовала на победу, но 
в поединке командного первенства 
с поляками случилось непредвиден-
ное. Лапицкий во время боя с Богус-
лавом Зыхом получил серьёзное ра-
нение — у поляка сломалась рапира 
и попала в спину Владимира. Кли-
нок скользнул по ребру и вышел из 
груди в трёх миллиметрах от серд-
ца. Жизненно важные органы заде-
ты не были, но спортсмена увезли в 
больницу. 

Французская команда выступала 
на московской Олимпиаде под фла-
гом Международного олимпийского 
комитета. Официальная делегация 

бойкотировала Игры в знак проте-
ста против ввода советских войск в 
Афганистан. Через четыре года уже 
Советский Союз вместе с другими 
социалистическими странами объ-
явил бойкот Олимпийским играм в 
американской Атланте. Но на меж-
дународных соревнованиях «Друж-
ба-84» в Москве, где выступали 
сильнейшие фехтовальщики мира, 
победила команда советских рапи-
ристов во главе с Александром Ро-
маньковым.

В 1985 году Международная фе-
дерация фехтования наградила 
Александра Романькова призом Ро-
бера Фейерика как лучшего фехто-
вальщика мира, с формулировкой 
«за интеллект и высокие моральные 
качества, способствующие распро-
странению популярности фехтова-
ния в мире».

Он снова становился чемпионом 
мира, в 1982-м в Риме и в 1983-м в 
Вене, индивидуально и в команде, 
но золотая олимпийская медаль по-
прежнему оставалась недосягаемой.

На Олимпиаде-1988 в Сеуле со-
ветские рапиристы, фехтовавшие 
вместе с нашим Александром, — 
грузин Владимир Апциаури, азер-
байджанец Ильгар Мамедов, тата-
рин Анвар Ибрагимов и русский из 
Баку Борис Корецкий в финале по-
бедили немецкую команду 9:5. Ро-
маньков наконец поднялся на выс-
шую ступень олимпийского пьеде-
стала и вместе с командой получил 
золотую медаль. 

Ему ещё раз посчастливилось по-
бывать на Олимпийских играх. В 
2008 году на параде открытия Олим-
пиады в Пекине флаг Республики 
Беларусь нёс Александр Романьков.

Сергей КИРИК

Рыцарь рапирыТысячи людей проходят через спортивные залы, 
но лишь немногие оставляют «золотые» 
автографы, лишь самые упорные восходят 
на высшие ступени пьедестала почёта.

(Окончание. Начало на 1-й стр.)

... должно вдохновлять 
перед чемпионатом мира в 
Словении. Это ведь семан-
тический символ выхода на 
пик формы!

Во-вторых, очевидно, что 
заключительная неделя под-
готовки — эксклюзивный ва-
риант, «ручная сборка». Со-
гласитесь, что никто из нас 
раньше слыхом не слыхивал 
про Виндишгарштен — род-
ные пенаты австрийского на-
ставника женской белорус-
ской сборной Райни Гёсвай-
нера. Но тренер взял на себя 
ответственность, найдя под-
держку у Олега Рыженкова, и 
сейчас происходит реализа-
ция замысла.

О подробностях я разуз-
нал в ходе общения с олим-
пийской чемпионкой-2018 
в эстафете, лучшей моло-
дой гонщицей текущего се-
зона Кубка мира Динарой 
АЛИМБЕКОВОЙ.

— Итак, команда в ра-
нее не знакомом Виндиш-
гарштене…

— Мы переехали в суббо-
ту. Ещё в Оланге Райни объ-
яснил нам, что в его род-
ных местах будем специаль-
но моделировать рельеф и 
стрельбище. Под тот вари-
ант, что ждёт нас в Поклюке.

— Делается что-то спе-
циальное?

— Да. Для наших трени-
ровок, например, уровень 
стрелковых установок сде-
лан точь-в-точь как в Сло-
вении. Поэтому вся подгон-
ка оружия пройдёт именно 

здесь и нам не придётся дёр-
гаться на чемпионате мира.

— Расскажите, пожа-
луйста, о тренировочной 
неделе в Италии.

— Мы немного отдохну-
ли, провели в Антхольце как 
восстанавливающие трени-
ровки, так и занятия на анаэ-
робный порог. Уже в Австрии 
будут скоростные практи-
ки. Ещё я, после того как 
сходила с тренерами на 
специальный стрелко-
вый тренажёр, немно-
го изменила изготов-
ку. Увидели ошибку, ис-
правили её. На одной из 
тренировок из 18 огне-
вых рубежей не сделала 
«ноль» только на одном. 
Так что довольна. Такие 
тренировки надо запо-
минать, чтобы была снай-
перская уверенность.

— Вернёмся в Виндиш-
гарштен... Как обустроен 
быт?

— Условия проживания и 
вправду классные. Хороший 
отель, отличный СПА-центр, 
отдельный номер у каж-
дой спортсменки. В гостях у 
Райни нам нравится!

Антон СМОЛЬСКИЙ:

не за страх, а за совесть
Теперь о современном 

моменте нашей мужской ко-
манды, которая под началом 
российского специалиста 
Андрея Падина.

На следующий день по-
сле завершения этапа Куб-
ка мира, 25 февраля, парни 
покинули Оланг, чтобы по-

селиться значительно вы-
ше. Это иной методический 
подход, который, надеемся, 
тоже сработает. Благо при-
мер знаменитого норвежца 
Бьёрндалена, а потом и его 
супруги Домрачевой у всех 
перед глазами.

Но сейчас нашим парням 
приходится несладко, о чём 
рассказал капитан сборной 
Антон СМОЛЬСКИЙ:

— Сбор проходит по пла-
ну, работаем ежедневно и 
очень упорно. Как говорит-
ся, не за страх, а за совесть. 
Благо все здоровы. Насчёт 
«бодры» уверенность значи-
тельно меньше. Но это по-
тому, что летом у нас не бы-
ло сбора в горах. Сейчас ор-
ганизму непросто выполнять 
интенсивную работу на та-

кой высоте. Требуется боль-
ше отдыха для восстанов-
ления. Однако пока трени-
ровки проходят без срывов и 
отклонений. Прошедшая не-
деля была базовой. Следу-

ющая уже интенсивная. 
Но это не значит, что бу-

дет более просто. Ско-
рее, наоборот. Но так 
надо.

— Антон, како-
во ваше мнение о 

трассе и стрельби-
ще в Поклюке?

— За последние го-
ды в словенском Цен-

тре зимних видов спор-
та многое изменилось. 

Трасса стала сложнее и бы-
стрее. Планировалось из-
менить и подход к стрель-
бищу. Надеюсь, что внесён-
ные изменения позволят 
улучшить стрельбу.

Андрей ПАДИН:

рассудят гонки
С этого же вопроса — об 

особенностях Поклюки — 
я начал и общение со стар-
шим тренером Андреем 
ПАДИНЫМ.

— Для меня Поклюка ха-
рактерна тёплой погодой, 
а также достаточно слож-
ной трассой с извилистыми 
спусками, на которых невоз-
можно отдохнуть. Стрель-
бище уютное, там можно и 
нужно работать точно.

— Сейчас те команды, 
что уже находятся в Слове-
нии, живут рядом со стади-
оном в Поклюке, а не в Бле-

де. Россияне, украинцы по-
стоянно убеждают: только 
такой вариант-де оптима-
лен. Ваше мнение?

— Всех рассудят гонки. А 
пока просто обращу внима-
ние на следующий, на мой 

взгляд, нема-
ловажный ню-
анс: будь это 

единствен-
но возможный 
и самый эф-
фективный ва-
риант, все ве-
дущие биат-

лонные державы в лице Нор-
вегии, Франции и Германии 
непременно бы им восполь-
зовались. Но этого нет.

Обновка не в радость
Как известно, из-за на-

ложенных санкций по сле-
дам допинговых нарушений 
российские биатлонисты на 
чемпионате мира в Поклю-
ке будут выступать как ко-
манда, представляющая не 
страну, а национальную фе-
дерацию — СБР.

Разумеется, встал вопрос 
о гоночной и не только го-
ночной экипировке. Ведь на 
форме не должно быть на-
циональной символики. СБР 
прежде всего рассматривал 
вариант, при котором спор-
тсмены выступят в уже име-
ющихся комбинезонах, но 
с заклеенной символикой. 
Однако в итоге было реше-
но изготовить новые ком-
плекты. О его цветовой гам-
ме пока не сообщено.

Руслан ВАСИЛЬЕВ

Старт уже через неделю!Старт уже через неделю!
Фото belarusbiathlon.by
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ШАШКИ 

На состоявшейся отчёт-
но-выборной конферен-
ции Белорусской федера-
ции шашек избран новый ру-
ководящий состав. Её пред-
седателем по-прежнему 
остался международный ар-
битр, мастер спорта РБ Ви-
талий Анисько, возглавив-
ший организацию в феврале 
2019 года. Его заместителя-
ми будут Виталий Ворушило 
и Анна Барашко, ответствен-
ным секретарём — Кирилл 
Хайнюк. В исполком вошли 
также Сергей Лагуцкий, Вла-
дислав Сплендер, Андрей 

Валюк, Сергей Корчинский, 
Ирина Пашкевич, Сергей Но-
севич, Марина Новицкая, 
Александр Анисько. В реви-
зионную комиссию избраны 
Анна Бобовик, Дарья Федо-
рович и Василий Нагурный. 

ДОПИНГ

Вадим Лихорад наказан 
четырёхлетней дисквали-
фикацией за допинг-пробу с 
анаболическим стероидом. 
Год назад призёра чемпио-
ната мира-2018 по тяжёлой 
атлетике отстранили от со-
ревнований из-за подозре-
ний в употреблении допинга. 
В анализе 26-летнего бело-
руса, взятом в январе 2020-
го, был обнаружен дегидрох-
лорметилтестостерон. Ва-
дим Лихорад дисквалифици-
рован до 26 января 2024 года.

ВОДНЫЕ ЛЫЖИ

Из-за пандемии коронави-
руса почти все международ-
ные старты в минувшем се-
зоне были отменены, и мно-
гие спортсмены вообще не 
имели возможности где-то 
выступить. В связи с этим 
Международная федерация 
водных лыж решила объеди-
нить Мировые рейтинги 2020 
и 2019 годов. Из белорусов 
выше всех в этих списках на-

ходится новополочанка Ан-
на Стрельцова, в прыжках на 
лыжах с трамплина с резуль-
татом 54,8 м занимающая 
третье место. Её опережают 
только австралийка Джасин-
та Кэролл — 59,20 — и аме-
риканка Джессика Джаку-
ес —55,25. Минчанка Алек-
сандра Данишевская замы-
кает шестёрку сильнейших 
— 53,35. В фигурном ката-
нии топ-список с результа-
том 11 160 очков возглавля-
ет американка Эрика Ланг. 
Данишевская располагает-
ся на 12-й позиции — 8140, 
а Стрельцова двумя строч-
ками ниже — 8015. В много-
борье у Данишевской чет-
вёртый результат, у Стрель-
цовой — восьмой, у Пархо-
менко — 18-й. У мужчин в 
фигурном катании в лидеры 
выбился 18-летний мексика-
нец Патрицио Фонт — 12 220. 
У белорусского короля этого 
вида Алексея Жерносека пя-
тая позиция — 11 425. 

Елена СНЕЖКО

Утро 2 февраля принесло белорусским 

поклонникам тенниса сплошные огорчения: 

на турнире в Мельбурне друг за дружкой проиграли 

Арина Соболенко и Александра Саснович.

Нашей первой ракетке в 
соперницы досталась Кайя 
Канепи. 94-му номеру миро-
вого рейтинга уже 35 лет, но 
она по-прежнему находит-
ся в довольно хорошей фи-
зической форме. Собствен-
но, поэтому ей и удаётся на 
протяжении ряда лет посто-
янно пребывать в топ-100 
мировой табели о рангах.
Нынче Канепи — 94-я, Со-
боленко — 7-я, но уж таков 
женский теннис, что здесь 
куда чаще встречаются нео-
жиданные результаты.

В Мельбурне как раз по-
добное и случилось. Для бе-
лоруски первая партия сло-
жилась просто ужасно: четы-
ре проигранные свои подачи 
и всего 28 минут для подпи-
сания капитуляции. Так с хо-
ду и не вспомнить, когда 
подобное имело ме-
сто в матчах с уча-
стием Соболен-
ко. Хотя борь-
ба была в каж-
дом из шести 
геймов, но в 

решающие 
моменты Ка-
непи была 
хладнокров-

нее, а белору-
ска торопилась 
с принятием ре-

шений. А дальше была пол-
ная алогичности игра. Вто-
рую партию Соболенко взя-
ла, что называется, за явным 
преимуществом. Казалось, 
проблем у лидера белорус-
ского женского тенниса уже 
не будет. Куда там! Третья 
партия завершилась с таким 
же счётом, как и первая. Все 
достижения Арины на этом 
отрезке дистанции — о дин 

брейк-поинт на старте и пять 
отыгранных у Канепи матч-
поинтов, что, впрочем, не 
имело уже никакого значе-
ния — 1:6, 6:2, 1:6.

Саснович, напротив, нача-
ла встречу с Ириной Каме-
лией Бегу с выигрыша сета. 
И, казалось, сумеет рассчи-
таться с румынкой за пора-
жение шестилетней давно-
сти в Сеуле. Интересно, что 
вплоть до седьмого гейма 
теннисистки исправно бра-
ли только чужие подачи. По-
том в этом отношении насту-
пила небольшая пауза, чтобы 
в концовке всё вернулось на 
круги своя. Белоруска смогла 
сделать два брейка, что и по-
зволило ей повести в счёте.

Брейк случился и на стар-
те второго сета, только в ис-
полнении Бегу. Но дальше 
продолжения ни с её сторо-
ны, ни со стороны Саснович 
на последовало. Хотя ещё 
во втором гейме у землячки 
был шанс зацепиться за чу-
жую подачу, но она не реа-
лизовала два брейк-поинта. 
В третьей партии у румынки 
вновь было больше успехов 
на чужих розыгрышах, что 
и привело Саснович к ката-
строфе. Впрочем, сама ви-
новата: возьми она чужие 
подачи во втором, шестом 

и десятом геймах, не было 
бы 7:5, 4:6, 4:6.

Конечно, поражения 
обидны, однако пусть 
уж лучше они случат-
ся сейчас, чем во вре-
мя открытого чемпи-
оната Австралии, ко-
торый, как известно, 
стартует уже на сле-
дующей неделе. Мо-
жет, там все наши бе-
ды и закончатся…

Андрей ПЕТРОВ

Неудачный день
в Мельбурне

Арина СОБОЛЕНКОАрина СОБОЛЕНКО

Но интересно то, насколь-
ко же Западная конферен-
ция в этих условиях смо-
трится сильнее! На «Восто-
ке» лишь 5 команд имеют 
процент побед выше 50, а 
на «Западе» — сразу 10. Це-
лых три команды Западной 
конференции имеют про-
цент побед выше, чем лидер 
«Востока»: «ЛА Клипперс» — 
76,2%, «Юта Джазз» —75% , 
«ЛА Лейкерс» — 72,7% про-
тив 71,4% у лидера «Восто-
ка» «Филадельфии». Понят-
но, что прошло не так мно-
го времени, пандемия тоже 
вносит свои коррективы, но 
в целом картина складыва-
ется интересная. Ждём сно-
ва западного чемпиона?

НБАНБА

2 6.01. Орландо — Шарлотт — 
117:108, Индиана — Торонто — 
129:114, Детройт — Филадельфия — 
119:104, Бруклин — Майами — 98:85, 
Кливленд — ЛА Лейкерс — 108:115, 
Даллас — Денвер — 113:117, Чикаго 
— Бостон — 103:119, Голден-Стэйт 
— Миннесота — 130:108, Портленд 
— Оклахома-Сити — 122:125. 27.01. 
Атланта — ЛА Клипперс — 108:99, 
Хьюстон — Вашингтон — 107:88, Юта 
— Нью-Йорк — 108:94. 28.01. Клив-
ленд — Детройт — 122:107, Орлан-
до — Сакраменто — 107:121, Шар-
лотт — Индиана — 106:116, Торонто 
— Милуоки — 108:115, Филадельфия 
— ЛА Лейкерс — 107:106, Атланта — 
Бруклин — 128:132, Майами — Ден-
вер — 82:109, Сан-Антонио — Бо-
стон — 110:106, Юта — Даллас — 
116:104, Финикс — Оклахома-Сити 
— 97:102, Нью-Орлеан — Вашинг-
тон — 124:106, Голден-Стэйт — Мин-
несота — 123:111. 29.01. Хьюстон — 
Портленд — 104:101, Майами — ЛА 
Клипперс — 105:109, Детройт — ЛА 
Лейкерс — 107:92, Финикс — Голден-
Стэйт — 114:93. 30.01. Вашингтон — 
Атланта — 100:116, Шарлотт — Инди-
ана — 108:105, Торонто — Сакрамен-
то — 124:126, Нью-Йорк — Кливленд 
— 102:81, Нью-Орлеан — Милуо-
ки — 131:126, Миннесота — Фила-
дельфия — 94:118, Оклахома-Сити 
— Бруклин — 125:147, Орландо — ЛА 
Клипперс — 90:116, Сан-Антонио — 
Денвер — 119:109, Юта — Даллас — 
120:101. 31.01. Нью-Орлеан — Хью-
стон — 112:126, Чикаго — Портленд 
— 122:123, Майами — Сакрамен-
то — 105:104, Шарлотт — Милуо-
ки — 126:114, Бостон — ЛА Лейкерс 
— 95:96, Сан-Антонио — Мемфис — 
112:129, Даллас — Финикс — 105:111, 

Голден-Стэйт — Детройт — 118:91, 
Нью-Йорк — ЛА Клипперс — 115:129, 
Денвер — Юта — 128:117. 01.02. Ин-
диана — Филадельфия — 110:119, То-
ронто — Орландо — 115:102, Вашинг-
тон — Бруклин — 149:146, Миннесота 
— Кливленд — 109:104. 02.02. Май-
ами — Шарлотт — 121:129, Атланта 
— ЛА Лейкерс — 99:107, Кливленд 
— Миннесота — 100:98, Милуоки — 
Портленд — 134:106, Оклахома-Сити 
— Хьюстон — 106:136, Чикаго — Нью-
Йорк — 110:102, Нью-Орлеан — Са-
краменто — 109:118, Сан-Антонио 
— Мемфис — 102:133, Даллас — Фи-
никс — 108:109.

Восточная конференция

 И В П %

1. Филадельфия .................21 15 6 .714
2. Милуоки ........................20 12 8 .600
3. Бруклин .........................22 13 9 .591
4. Бостон ...........................18 10 8 .556
5. Индиана .........................20 11 9 .550
6. Атланта ..........................20 10 10 .500
7. Кливленд .......................21 10 11 .476
8. Шарлотт ........................21 10 11 .476
9. Чикаго ...........................19 8 11 .421
10. Нью-Йорк .....................22 9 13 .409
11. Торонто ........................20 8 12 .400
12. Орландо .......................21 8 13 .381
13. Майами ........................20 7 13 .350
14. Детройт .......................20 5 15 .250
15. Вашингтон ...................16 4 12 .250

Западная конференция

 И В П %

1. ЛА Клипперс ..................21 16 5 .762
2. Юта ...............................20 15 5 .750
3. ЛА Лейкерс ....................22 16 6 .727
4. Мемфис .........................15 9 6 .600
5. Денвер...........................20 12 8 .600
6. Финикс ..........................19 11 8 .579
7. Годен-Стэйт ...................20 11 9 .550
8. Портленд .......................19 10 9 .526
9. Хьюстон .........................19 10 9 .526
10. Сан-Антонио .................21 11 10 .524
11. Сакраменто ..................20 9 11 .450
12. Оклахома-Сити .............19 8 11 .421
13. Даллас .........................21 8 13 .381
14. Нью-Орлеан .................19 7 12 .368
15. Миннесота ...................20 5 15 .250

На этой неделе белорус-
ских болельщиков пораду-
ют сразу 5 ранних матчей. 
Представляем вам их рас-
писание по белорусскому 
времени:
06.02 (суббота). 21.00: Нью-Йорк 
— Портленд. 07.02 (воскресенье). 
21.00: Нью-Йорк — Майами, Индиа-
на — Юта; 22.00: Финикс — Бостон; 
23.00: ЛА Клипперс — Сакраменто.

Виталий ЗАВГОРОДНИЙ

«Запад» даёт жару

Прошло уже больше месяца со старта сезона НБА. 

За это время приключилось многое, но игровой год 

решено продолжать во что бы то ни стало, так что 

команды смирились и работают на очки.

Белорусская федерация 
велосипедного спорта 
выражает соболезнование 
чемпиону мира 
Игорю Сумникову в связи 
с постигшим его горем — 
смертью МАТЕРИ. 


